
〈講師紹介〉臨床心理士、公認心理師、2 級キャリアコンサルティング技能士、国家資格 

キャリアコンサルタント、産業カウンセラー 

和歌山市出身。山形市在住。東京労働局及び都内ハローワーク勤務を経て、現在は臨床心 

理士とキャリアコンサルタントとしてフリーランスで活動。契約先は製造業の企業、大学、

看護学校、高校、新卒応援ハローワーク、若者サポートステーションなど多岐にわたる。 

 カウンセリングだけでなく、研修講師として発達障害のほかにも、メンタルヘルス、アサ 

ーション、ハラスメントの研修なども行っている。 

 

 

【第１７８回産業メンタルヘルス研修会】 

「発達障害（かもしれない）社員への対応」研修会  
   

 

 

 

 

 

 

１ 研修会 開催日時・会場及び講師 

開 催 日 時 研 修 会 場 担 当 講 師 

令和６年 12 月１２日（木） 

   15：00～17：00 

食糧会館 ２F A 会議室 

【山形市旅篭町 3-1-4】 

臨床心理士、公認心理師 

大泉 多美子 氏 

   

 

 

 

 

 

 

２ 研修内容等 （ポイント） 

研 修 内 容 

（ 予 定 ） 

①発達障害者の特徴 

②コミュニケーションのとり方 

③支援者・上司等の対応 

④発達障害者への支援制度 

⑤発達障害かどうかはっきりしない、本人が受け入れない場合の支援 

３ 「勤務間インターバル制度」の説明  

産メン研講義予定時間内で、講義終了後、15分程度で社会保険労務士による説明が 

ありますので、引き続き聴講願います。  

４ 定員等 先着 30 名です。 
５ 受講申し込み 

当センターHP（URL:https://www.yamagatas.johas.go.jp/）の申し込みフォー 

 ムよりお申し込みください。受付完了後、受講票をメールにて送信いたします。開催 

日３日前でも届かない場合やご不明な点がありましたら、お手数ですが当センターまでご 

連絡ください。 

６ 駐車場について 

食糧会館の駐車場は有料になります。また、収容台数も少ないので予め近隣の駐車 

  場も考慮願います。 

〈主催〉 山形産業保健総合支援センター 
  

   
 

 

                         

無料 

● お申込み先・お問い合わせ先 

 独立行政法人労働者健康安全機構 山形産業保健総合支援センター 

 〒990-0047 山形市旅篭町 3-1-4 食糧会館４階 

  電話:023-624-5188 FAX:023-624-5250  

 E-Mail:sanpo06-kenkou@yamagatas.johas.go.jp 

 URL : https://www.yamagatas.johas.go.jp/ 

● 産業保健に関する窓口相談、実地相談も行っていますので、ご利用下さい。 
 

 

山形産業保健 

総合支援センター 

二次元バーコード 

★研修の狙い 

  コミュニケーションがうまく取れない、仕事の期限が守れないなどという問題を抱え 

 た社員の対応に悩まされているケースも最近よく聞かれるようになりました。その原因 

の一つとして考えられるのが発達障害です。ただ本人も周囲もそのことに気づかず、本 

人の性格の問題ややる気の問題として片付けられてしまっていることが多いのではない 

でしょうか。発達障害とはどういう状態なのか、どういう対処をすればよいのかという 

ことについて理解を深めていただければと思います。 
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